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DIRECTION RÉGIONALE AUX
DROITS DES FEMMES (SGAR)

10 Mars
Association 100 000 entrepreneurs
Préfecture de Région Pays de la Loire 
13h30-16h30 - Sur invitation

Préfecture de Région Pays de la Loire, 6 quai Ceineray - NANTES

LANCEMENT DE LA 13ÈME ÉDITION DES SEMAINES DE
SENSIBILISATION DES JEUNES : FEMMES ET ENTREPREUNARIAT
Une opération nationale, créée et pilotée par l’association 100 000
entrepreneurs, qui permet à des jeunes de 13 à 25 ans, sur tout le
territoire, de rencontrer des femmes qui entreprennent et qui viennent
partager leur parcours et leur expérience entrepreneuriale.

10 Mars
Association Batimix
Préfecture de Région Pays de la Loire 
12h00 - Sur Invitation

Préfecture de Région Pays de la Loire, 6 quai Ceineray - NANTES

INAUGURATION DE L’EXPOSITION : “ PORTRAITS DE FEMMES DU
BÂTIMENT ”

À travers une trentaine de portraits, cette exposition participe à la
promotion et à la valorisation de la place des femmes dans les entreprises
du bâtiment en participant à la lutte contre les stéréotypes de genres.



DÉPARTEMENT 
LOIRE - ATLANTIQUE

6 Mars
CIDFF 44
9h30-11h30 - Femmes - Gratuit 

31 Boulevard Émile Gabory, Ligne 4, Arrêt Clos Toreau  
NANTES

CAFÉ INFORM’ELLES : COMMENT A ÉVOLUÉ LE
DROIT DES FEMMES EN FRANCE 
Échange autour d’une fresque historique pour découvrir
l’évolution des droits des femmes. 

7 Mars
Planning familial 44 - Ville de Saint-Nazaire
14h-17h - 15 à 25 ans -Gratuit

La Source - Espace 15-25 ans, 46 rue d’Anjou  
SAINT-NAZAIRE

ANIMATIONS LUDIQUES “SEXISME ET INÉGALITÉS DE
GENRE”

6 Mars
CIDFF, SFLA, Cie Live Comedy, Communauté de communes
de Nozay 
19h - 13 ans et + - Gratuit, entrée libre

Salle des Étangs, 3 Rte de la base de loisirs - NOZAY

ENSEMBLE TOUT EST POSSIBLE

Spectacle intéractif à partir de témoignages de femmes
victimes de violences conjugales.

7 Mars
Collectif DAREDARE - Département de Loire-Atlantique
18h-19h - Gratuit 

Délégation d’Ancenis, 118 place Maréchal Foch - ANCENIS

VIOLENCES SEXUELLES : PRENDRE SON, PRENDRE SOIN

Écoute collective de la série documentaire sonore “La preuve
par l’oubli”, de Marine Lemoine. 

8 Mars
Maison de quartier la Bouletterie-Richarderie et Nicksigo
15h-18h - Tout public- Gratuit 

Espace civique Jacques Dubé, 1 bis rue des Ajoncs
SAINT- NAZAIRE

EXPO : FEMMES EN LUMIÈRE 
Exposition de portraits et de témoignages de femmmes du
quartier en mettant en avant leurs histoires inspirantes et leurs
engagements au quotidien.



DÉPARTEMENT 
MAYENNE

8 Mars
Maison France Services de Loiron
11h-12h - Tout public - Gratuit

Maison France Services de Loiron, 5 rue du Pays de Loiron 
LOIRON-ROUILLÉ

CONFÉRENCE SUR LES DROITS DES FEMMES D’HIER À
AUJOURD’HUI

13 Mars
Zoom-CCSTI de Laval 
14h15-15h30

Collège Alain Gerbault, 4 rue Mortier 
LAVAL

CÉRÉMONIE DE REMISE OFFICIELLE DES LIVRETS SUR L’ÉGALITÉ ET
L’ORIENTATION EN SCIENCES

Ce livret est destiné aux élèves de quatrième et de troisième du
département de la Mayenne.

Une intervention du CIDFF Mayenne aura lieu durant la conférence.



DÉPARTEMENT 
MAINE-ET-LOIRE

12 Mars
Collège Camille Claudel de Val d’Erdre D’Auxence

Collège Camille Claudel - VAL D’ERDRE D’AUXENCE

ATELIERS DE SENSIBILISATION SUR L’ÉGALITÉ FILLES/GARÇONS 

Ateliers organisés dans le cadre d’une semaine de sensibilisation des élèves
organisée du 10 au 14 mars.

7 Mars
DSDEN, DDDFE, BRECI, Université
13h30-15h40 

TABLE RONDE - DÉBAT SUR “LA PLACE DES FEMMES DANS LA
VIE PROFESSIONNELLE”

Élèves et étudiants échangeront sur le choix du parcours professionnel,
l’évolution dans la vie professionnelle et sur les postes de responsabilité.



DÉPARTEMENT 
SARTHE

5 Mars
ITEMN (Institut technologique européen des métiers de la musique)
10h30 

71 avenue Olivier Messiaen - LE MANS

VISITE ET MISE EN VALEUR DES ÉTABLISSEMENTS À DIMENSION
EUROPÉENNE DIRIGÉS PAR DES FEMMES 

Cet évènement à pour objectif d mettre en lumière les femmes cheffes
d’établissement de formation et la place des femmes dans les métiers de la
musique.

12 Mars
Entreprise MSTC
10h 

Lieu-dit le Genetay - ECOMMOY

VISITE DE L’ATELIER ISCOMÉE, HAUTE CARTONNERIE FRANÇAISE 

Mise en avant de l’entreprenariat des femmes en particulier la reprise
d’entreprise par des femmes.

14 Mars
Service Départemental d’Incendie et de Secours de la Sarthe
14h

Caserne de Montval-Sur-Loir - LUCEAU

CÉRÉMONIE DE MISE À L’HONNEUR DES FEMMES AU SEIN DU SDIS
DE LA SARTHE



DÉPARTEMENT 
VENDÉE

5 Mars
ITEMN (Institut technologique européen des métiers de la musique)
10h30 

71 avenue Olivier Messiaen - MANS

VISITE ET MISE EN VALEUR DES ÉTABLISSEMENTS À DIMENSION
EUROPÉENNE DIRIGÉS PAR DES FEMMES 

L’idée est de susciter la mixité des métiers dans le domaine de la musique.

12 Mars
Entreprise MSTC
10h 

Lieu-dit le Genetay - ECOMMOY

VISITE DE L’ENTREPRISE MSTC ( MAÎTRISE SERVICES TECHNIQUES
CARTONNAGE)

Mise en avant de la dirigeante et son équipe majoritairement féminine ainsi
que de la reprise d’entreprise par des femmes

14 Mars
Service Départemental d’Incendie et de Secours de la Sarthe
14h

Caserne de Montval-Sur-Loir - LUCEAU

CÉRÉMONIE DE MISE À L’HONNEUR DES FEMMES AU SEIN DU SDIS
DE LA SARTHE

15 Mars
CIDFF, Zonta club, DDDFE
9h-17h30 - Tout public - Gratuit

Hôtel Ibis, 160 rue du Clair Bocage - MOUILLERON LE CAPTIF

COLLOQUE NATIONAL : “ ENSEMBLE POUR LE RESPECT ET
L’ÉGALITÉ

Sur réservation : 06 83 98 07 71 ou bouledecampagne@gmail.com

Tables rondes sur le sujet des violences intrafamiliales, sur l’impact de la
pornographie sur les jeunes, le consentement, le psychotraumatisme et la
reconstruction.

5 Mars
ITEMN (Institut technologique européen des métiers de la musique)
10h30 

71 avenue Olivier Messiaen - MANS

VISITE ET MISE EN VALEUR DES ÉTABLISSEMENTS À DIMENSION
EUROPÉENNE DIRIGÉS PAR DES FEMMES 

L’idée est de susciter la mixité des métiers dans le domaine de la musique.

18 Mars
Ville de La Roche-Sur-Yon, DDDFE
20h

Théâtre - LA-ROCHE-SUR-YON

REPRÉSENTATION DE “ ET PENDANT CE TEMPS SIMONE VEILLE ”

La pièce retrace l'histoire de trois femmes sur quatre générations qui nous
font voyager dans le temps avec humour sur la lutte pour le droit des
femmes et des filles : de l’éducation, au carnet de chèques, au travail sans
l’autorisation du mari, à la répartition des tâches au sein du couple, à la
pilule, à l’avortement, au planning familial, à la procréation assistée.

6 Mars
CDOS, DDDFE
18h

Maison des sports, 202 Bd Aristide Briand  - LA-ROCHE-SUR-YON

TABLE RONDE SUR LA MIXITÉ DANS LE SPORT

Un temps d’échanges de tous les clubs sportifs du département sur la
question de la mixité.

7 Mars
Le Cyel - Centre culturel de La Roche-Sur-Yon
15h30-17h - Tout public - Gratuit

Le Cyel, rue Salvador Allende - LA-ROCHE-SUR-YON

VERNISSAGE DE L’EXPOSITION “ L’HISTOIRE PAR CELLES QUI L’ONT
VÉCUE
Une exposition de 25 portraits de femmes de l’agglomération de la Roche-
Sur-Yon, accompagnés de témoignages écrits sur la manière dont les
évolutions réglementaires de 1965 et 1975 ont impacté leur vie.


